Lebenslauf

Name: Dr. med. Matthias Thons
Geburtstag: 21.01.1967

Geburtsort: Witten

Religion: evangelisch

Eltern: Diethard Thons; Erika, geb. Beck
Beruf des Vaters: Studiendirektor a.D.

Schulbesuch: 73-77 Bruchschule in Witten

77-86 Martmollergymnasium Witten, Abitur 86

Familienstand verheiratet, zwei TOchter (*1994, *1999)

medizinischer Werdegang:

86-92 Medizinstudium an der Ruhr Universitat Bochum und Tatigkeit im Pflegedienst
am Marienhospital Witten und sowie im Rettungsdienst des Roten Kreuzes Witten
91-92 Praktisches Jahr am evangelischen Krankenhaus Herne

(Prof. Hackenberg, Innere, Prof. Bussmann, Chirurgie, Dr. Klieser, Neurologie)
10/92 3. Staatsexamen, Gesamtnote ,sehr gut®, Approbation

12/92-05/94 AiP der Anasthesieabteilung am Marienhospital Witten

(Chefarzt Dr. U. Sommer)

06/94-09/95 Assistenzarzt der Anasthesieabteilung am Marienhospital Witten
01-02/95 Hospitation auf der neonatologischen Intensivstation am Marienhospital
Witten (Chefarzt PD Dr. K. Heller)

04/95 Fachkundenachweis Rettungsdienst und anschlieend Teilnahme am
Notarztdienst der Stadt Witten

12/92 — 8/97 nebenberuflicher Dozent flr das Fach Notfallmedizin an der
Westfalenakademie Dortmund (Rettungsassistentenausbildung)

10/95- 05/98 Assistenzarzt in der Universitatsklinik fur An asthesiologie, Intensiv- und
Schmerztherapie, BG-Kliniken Bergmannsheil, Bochum (Direktor Prof. M. Zenz)
04/96 Promotion an der Universitat Witten-Herdecke (Prof. W. Hatzmann)

01/98 Facharztanerkennung fir die Anasthesiologie



seit 05/98 niedergelassener Anasthesist in eigener Praxisklinik,
Tatigkeitsschwerpunkte: Palliativmedizin, Kindernarkosen, Vortrage, Begutachtungen,
Teilnahme am Notarztdienst der Stadt Witten

Seit 01/01 palliativmedizinische Betreuung des Hospiz St. Hildegard Bochum

06/00: Erlangung der Weiterbildungsbefugnis flr das Fach Anasthesiologie flr 12
Monate von der Arztekammer Westfalen Lippe

05/02: Fortbildungszertifikat der Arztekammer Westfalen Lippe

Seit 07/03 Mitglied der Gutachterkommission fur arztliche Haftpflichtfragen an der
Arztekammer Westfalen-Lippe

12/03: Zertifikat: palliativmedizinische Grundversorgung der Arztekammer Westfalen-
Lippe

Seit 06/04 Mitglied in der AG Arzt und Recht der Deutschen Gesellschaft fur
Anasthesiologie und Intensivmedizin

01/05: Grindung Palliativnetz-Bochum in Kooperation BG-Kliniken Bergmannsheil

(Prof. Zenz), Ambulante Hospizarbeit Bochum, FundK Bochum

Publikationen:

Thons, Zenz: Umgang mit Medikamenten verstorbener Hospizgaste in Deutschland. Der
Schmerz Online publiziert 26.05.05, in press

Thons: Opioide: rechtliche Aspekte und Losungsansatze in NRW. 30. Potsdamer Analgesie
Sonnabend. 13.11.2004

Théns, Zenz: Vorbereitung des Patienten zur Regionalanasthesie. Anasthesiologie &
Intensivmedizin 38 (1997) 464

Théns, Neveling, Hatzmann: Intracerebrales subdurales Hdmatom nach Entbindung unter
Periduralkatheterandsthesie. Z Geburtsh. u. Perinat. 197 (1993) 235

Schussler, Thons, Bader, Hatzmann: Laparoskopische Adnexchirurgie. Minimal invasive
Chirurgie 6 (1997)

Thons, Strumpf, Dertwinkel, Zenz: Ganglionare lokale Opioidanalgesie (GLOA) zur Therapie
neuropathischer Schmerzen. Vortrag DIVS-Kongrel3 am 14.03.98

Wiebalck, Buchwald, Thons, Rosada, Zenz: Aortic pressure measurement during
cardiopulmonary bypass with the Jostra aortic canula. Anesth Analg 86 (1998) 245

Faude, Finckelstein-Conea, Hein, Horlemann, Kayser, Kleine-Vol3beck, Langer, Mohneke,
Thoéns, Trinks, Robold: Fortbildung Palliativmedizin. Manual und CD. AMADEUS 2003, 2004,
2005

Théns, Behle: Mallnahmen zur Wiederbelebung beim Kind flr medizinische Assistenzberufe.
Pflegejournal i.p.



